
Proficiat 
met de geboorte van je baby!



dag kleine pruts
doe je ogen even open

kijk eens lekker om je heen
hier zal je niemand ooit zien roken



je zal op zoveel plekjes komen
en van zoveel dingen dromen 

maar roken hoort daar heus niet bij
nee, wij maken je wereld rookvrij



dus neem je tijd, word rustig groot
jij groeit zonder roken op, beloofd!

Proficiat
Je bent de kersverse ouder van een klein, pril leven.  
Wat spannend! Op wie zal je kindje lijken?  
Wat staat er jullie allemaal nog te wachten?  
Het zijn vragen waar je nu nog geen antwoord op weet.

Maar hier kan je wel al zeker van zijn:  
wij gaan ons best doen om je kindje de rookvrije 
toekomst te geven waar het recht op heeft. 
Want zien roken doet roken. Als je niemand ziet roken, 
is de kans kleiner dat je er zelf ooit mee zal beginnen. 

En daarom willen wij van Generatie Rookvrij,  
samen met alle Belgen, zoveel mogelijk omgevingen 
waar kinderen komen rookvrij maken.  
Zodat jouw kind later trots kan zeggen: “Ik ben deel van 
Generatie Rookvrij: de eerste generatie die helemaal 
rookvrij is opgegroeid!”



Samen op weg naar een rookvrije toekomst
www.generatierookvrij.be

Generatie Rookvrij is een initiatief van de Alliantie voor een Rookvrije Samenleving.

Il
lu

st
ra

ti
es

:


